
二、正式課程以外實施項目： 

項

次 
名 稱 舉辦期間 對象 配合活動（課程與活動） 

1 新生始業輔導 08/25(日) 
新生及 

家長 

小一新生始業輔導暨閱讀齊步走

親子共讀推廣 

2 新生家長親職手冊 08/25(日) 全校家長 
小一新生學業、生活適應暨校務

綜合宣導，讓家長更了解學校。 

3 祖孫週活動 08/25(日) 
家長及 

學生 

祖孫一同上學趣活動，讓祖孫間

有互動關係並致贈新生小禮物。 

4 教師月感恩活動 
09/16(一)-

9/30(一) 

全校師生

及家長 

擴大全校師生互動增進師生情誼

營造和樂的校園環境。 

5 家長日 09/20(四) 家長 
親職教育影片欣賞-校長校務介

紹與專輔輔導宣講  

6 
當我們童在一起情

緒教育入班輔導 

9/23(一)-

11/15(五) 
全校師生 

由家庭教育中心支持辦理情緒教

育，幫助家長學生認識情緒教育

增進學生及家長提升溝通及情緒

管理的能力。 

7 親職教育講座 9/27(五) 
家長及 

教師 

邀請專家蒞校演講以增進親子溝

通,營造溫馨家庭氣氛,強化家庭

教育功能，提供家長正確教養方

法與態度,提昇父母效能。 

8 
張老師公益講座-青

春練習題 

9/27(五)-

10/04(五) 

五年級 

學生 

協助學生建立健康且正向的人際

關係並提供保護自己的相關教

育。 

9 
家庭教育議題教師

專業社群 

10/23(三) 、

11/20(三) 、

12/18(三) 

教師 

由家庭教育中心支持辦理教師專

業社群營造校園慈悲教育之友善

環境落實於課堂教育。 

10 
社會情緒學習(SEL)

微體驗研習 
11/06(三) 教師 

全球教育趨勢 SEL是一種針對孩

子社交能力及情緒管理為重點的

教育方式，有助於提升學業成

績、社交或工作表現。 

11 
網路霸凌與自殺防

治輔導知能宣講 

11/8(五)-

11/15(五) 

六年級 

學生 

加強輔導知能宣導，營造健康、

友善的校園學習環境。 

12 生理衛生講座 11/22(五) 
四五年級

學生 

教導孩子認識身體了解青春期生

理的改變，男女同學會碰到的問

題，以及自我清潔維護，陪孩子

一起迎接青春期。 

13 家庭教育輔導課程 本學期 12小時 家長 
由輔導組安排外聘鐘點心理師針

對家長進行諮商及輔導。 

14 輔導刊物 每學期出刊兩次 
家長及 

學生 

輔導刊物「暖暖溪洲親親我心」

放入親子活動相關文章。 



項

次 
名 稱 舉辦期間 對象 配合活動（課程與活動） 

15 
設置專兼輔老師 

、心理師諮詢時間 
113年全年度 家長 協助家庭養育問題排解。 

16 週五主題教育活動 113年全年度 學生 
實施品德教育培育一顆顆善良的

種子創造友善的社會環境。 

 


