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114年槌球親子營 活動辦法 

 

一、活動宗旨：為推廣槌球運動，促進親子間的互動與合作，本協會特舉辦

槌球親子營，讓家長與孩子在輕鬆愉快的氛圍中體驗槌球的

樂趣，並提升運動技能與團隊合作精神。 

二、活動目標： 

  1. 讓親子共同體驗槌球運動，促進親子關係。 

    2. 提供基礎槌球技術與規則教學，讓參與者快速入門。 

    3. 透過趣味競賽與遊戲，提高參與者的興趣與投入度。 

    4. 推廣槌球運動，提升全民運動風氣。 

    5. 結合野餐與休閒活動，打造友善、健康的運動生活型態。 

三、主辦單位：中華民國槌球協會 

四、承辦單位：新北市體育總會槌球委員會 

五、活動對象： 

  1. 親子家庭報名參加（建議 10 歲以上兒童）。 

    2. 每組家庭含- 1 位家長 (父母或祖父母皆可)。 

                 - 1 位小朋友。 

    3. 每梯次約 10組家庭。                  

六、活動時間與地點： 

    1. 日期：第一梯次 114 年 7月 26 日(星期六)。 

             第二梯次 114 年 7月 27 日(星期日)。 

             第三梯次 114 年 8月 2日(星期六)。 

             第四梯次 114 年 8月 3日(星期日)。   

    2. 時間：每梯次上午 09:00–中午 12:00     

    3. 地點：新北市樹林體育園區木槌球場(入口於樹林區水源街 81 號)  
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七、活動內容：（參考） 

時間 活動內容 

09:00-09:30 報到與暖身活動 

09:30-10:30 槌球規則與基礎技巧教學 

10:30-11:30 自由交流/野餐時間/親子趣味挑戰活動 

11:30-12:00 槌球趣味對抗賽（親子 PK） 

12:00-12:20 頒發參與證書與合影留念/自由交流/野餐時間 

八、報名方式： 

  1. 報名期限： 每梯次 10 組，額滿為止。 

   2. 報名方式： 請填寫表單提交報名資訊。 

                  表單連結 https://reurl.cc/5KLo96 

   3. 聯絡方式： 若有任何問題，請聯繫中華民國槌球協會 

                 電話-02-27718928。 

                 Email-gateballco@gmail.com 

九、活動費用：本活動全程免費（主辦單位提供槌球器材現場使用、礦泉水、

餐盒）。 

十、注意事項： 

  1. 參加者請穿著舒適運動服裝與運動鞋。 

   2. 活動當日請自備野餐墊、水壺、防曬用品等。 

   3. 活動當日請準時報到，以免影響課程進行。 

   4. 若遇天候不佳，主辦單位將於活動前一天公告是否延期或取消。 

   5. 主辦單位保有最終活動調整權利。 

   6. 若報名的該梯次未滿 5組家庭，將會與其他梯次合併。 

 

快來參加槌球親子營，體驗揮桿擊球的樂趣！ 

 共享親子時光，槌球運動輕鬆玩！ 


