
新北市板橋區溪洲國民小學 112學年度第一學期家庭教育活動 

正式課程以外實施項目： 

項

次 
名 稱 舉辦期間 對象 配合活動（課程與活動） 

1 新生始業輔導 08/20(日) 新生與家長 小一新生始業輔導 

2 新生家長座談會 08/30(三) 新生家長 
小一新生學業、生活適應暨校務

綜合座談。 

3 祖孫週活動 08/27(日) 家長及學生 
祖孫一同上學趣活動，讓祖孫間

有互動關係。 

4 家長日 09/14(四) 家長 
親職教育影片欣賞-校長校務介

紹與專輔輔導宣講  

5 親職教育講座 10/13(五) 
家長及 

教師 
邀請專家蒞校演講。 

6 

愛與健康幸福家庭

計畫-家庭好時光活

動-蛋黃酥親子共同

製作料理 

10/21(六) 家長及學生 

由家庭教育中心支持辦理「家庭

好食光-親子共同製作料理」邀

請親子共同參與簡單做、快樂學

簡單料理課程，推動親子一起準

備餐點，一起用餐，增進家人關

係。 

7 家庭教育輔導課程 本學期 12小時 家長 
由輔導組安排外聘鐘點心理師針

對家長進行諮商及輔導。 

8 輔導刊物 
每學期出刊兩

次 
家長及學生 

輔導刊物「暖暖溪洲親親我心」

放入親子活動相關文章。 

9 
設置專兼輔老師 

、心理師諮詢時間 
112年全年度 家長 協助家庭養育問題排解。 

 


