
新北市板橋區溪洲國小 107 學年度第一學期課後社團招生簡章 

一、活動日期：107 年 9 月 17 日（星期一）至 108 年 1 月 10 日(星期四)。 
二、活動對象：僅收本校國小學生。 

三、招收名額：額滿為止，如報名人數超過招生名額將於報名截止日當天進行公開抽籤。 
四、辦理社團班別： 
 

班別 時間 
指導 

老師 
場地 

招生 

年級 

開班人

數 

費用

(元) 
備註 

作文 
每週一，14 堂 

16：10-17：40 
石惠如 

一年級

教室 

4 年級 

| 

6 年級 

12-20 人 1400 

1.培養寫作的基本能力，能獨立完成一篇架構
完整清楚的文章。 
2.需另付材料費 (洽授課老師): 每人 30 元。 

捏塑社 
每週一，14 堂 

16：10-17：40 
高明 

一年級

教室 

1 年級 

| 

5 年級 

15-20 人 2200 

1.每次上課請帶一個空盒子(硬的)，方便小朋
友把作品帶回家。 
2.可帶自己的小工具，例如:三支工具組。 
3.手帕(會流手汗更需要) 
4.費用已含材料費。 

硬筆書

法 

每週一，14 堂 

16：10-17：40 
許月華 

一年級

教室 

1 年級 

| 

2 年級 

12-20 人 1400 

1.以趣味新奇易懂的方式來有效學習，為邁向

人生學習之路奠立良好的寫字習慣與基礎。內

容包含:楷書結構、直式與橫式書寫練習、硬

筆小作品、溪洲美展硬筆書法比賽作品指導。 

2.需另付材料費 (洽授課老師): 每人 50 元。 

跆拳道 
每週一，14 堂 

16：10-17：40 
詹任鴻 

活動中

心 2樓 

1 年級 

| 

6 年級 

15-20 人 1400 
1.攜帶水壺、毛巾。 
2.易流汗的小朋友可帶上衣替換。 
3.本班主要是針對基本體能、基本動作、打型。 

國標舞 
每週一，14 堂 

16：10-17：40 
任詩貽 故事屋 

1 年級 

| 

6 年級 

10-15 人 3200 

1.教授兒童拉丁舞、恰恰、倫巴。 

2.請穿著輕便運動服,需帶飲用水。 
3.需另付材料費(洽授課老師):每人 450 元，

包含舞蹈軟鞋及道具彩帶。 

4.第一堂課任老師會量身材及腳長訂尺碼。 

圍棋 
每週一，14 堂 

16：10-17：40 
許志豪 

一年級

教室 

1 年級 

| 

6 年級 

12-20 人 2000 

1.不需準備棋具。 
2.學圍棋的好處，訓練孩子的不怕挫折、敏銳
的判斷力、冷靜思考、增加數理能力。 
3.會依學生實際程度做課程調整。 

唱跳

MV 舞 

每週一，14 堂 

16：10-17：40 
周珈如 

表演教

室 

1 年級 

| 

5 年級 

12-20 人 2000 

1.選自 MV 中，最受歡迎舞曲，讓學生聽到音
樂就能朗朗上口，跟著音樂節奏快樂的唱跳。
課程中安排肌力、心肺、柔軟度、核心肌群的
訓練，讓每位學生都有好體能。 
2.攜帶水壺、毛巾和衛生紙。 
3.穿著舒適有彈性的衣褲，若穿裙子，請穿安
全褲。 

街舞入

門 

每週一，14 堂 

16：10-17：40 
平傑 

韻律教

室 

2 年級 

| 

6 年級 

12-20 人 2000 

1.以輕鬆、簡單的方式帶領小朋友進入街舞的

世界。 

2.請穿著輕便運動服,需帶飲用水。 

創客基

地-打

造機械

擂台 

每週一，14 堂 

16：10-17：40 
陳怡汝 

一年級

教室 

 

2 年級 

| 

6 年級 

12-20 人 2000 

1.以引導式教學讓小朋友發揮創客的精神，透
過機器組讓小朋友自由製作屬於他們的機械
組合，配合課程活動設計，以多元的方式讓小
朋友親身操作，進而了解其中奧妙，讓每位小
朋友變身成為小小創客家，透過學習便能操作
高科技。 
2.需另付材料費 (洽授課老師): 每人 1000
元，主要為機械組及筆電租用費。 

兒童擊

鼓 

每週四，17 堂 

16：10-17：40 
饒育嘉 

119 階

梯教室 

1 年級 

| 

6 年級 

12-20 人 1900 

1.運用簡單的鼓點，搭配動作的延展，可改善
平時姿勢不良的問題，也可從中訓練小朋友們
的協調性與專注力，更可以讓孩子們借由擊鼓
運動來紓解壓力，是一項非常好的運動。 
2.攜帶水、毛巾、小點心、個人藥品。 



多維積

木基礎

班 

每週四，17 堂 

16：10-17：40 
王珮郡 

一年級

教室 

1 年級 

| 

3 年級 

14-16 人 1400 

1.透過多維積木發展不同主題課程，內容包括
物理、數學、生物等等知識。再透過積木的製
作，清楚了解物體的結構以及其蘊含的相關概
念，此外，孩子的想像與創作也藉由積木的創
作得以發揮，使抽象的想法變成具體的成品。 
2.需另付材料費 (洽授課老師): 每人 1800
元，每人一份多維積木基礎 130 件組，課程後
可以帶回。 

籃球 
每週四，17 堂 

16：10-17：40 
洪成福 籃球場 

3 年級 

| 

6 年級 

10-15 人 2000 

1.教導籃球運動的基本動作與技巧，享受打籃
球的樂趣。 
2.穿著輕便適合運動的服裝。 
3.攜帶水壺、毛巾。 

樂樂足

球 

每週四，17 堂 

16：10-17：40 
謝佩蓉 

彩虹廣

場 

1 年級 

| 

6 年級 

12-16 人 2500 

1.藉由足球課程訓練小朋友敏捷度、肢體感
統、團隊合作。 
2.穿著運動服、運動鞋及帶水。 

啦啦舞

蹈 

每週四，17 堂 

16：10-17：40 
賴思彤 故事屋 

3 年級 

| 

6 年級 

12-15 人 2500 

1.「啦啦舞蹈」在台灣是一項新興運動，是一
項融合踢腿、旋轉、跳躍等技術以及各式種類
之舞蹈運動。課程內包含：彩球舞蹈、爵士舞
蹈、嘻哈舞蹈，三種舞蹈類型之小品編排。 
2.穿著易伸展活動的上衣、褲子、適合運動的
鞋子及帶水。 
3.需另付材料費 (洽授課老師): 每人 80 元，
為彩球費用。 

兒童防

身武術 

每週四，17 堂 

16：10-17：40 
林俊錡 

韻律教

室 

1 年級 

| 

6 年級 

12-20 人 1900 

1.給孩子一個帶得走的能力，不僅僅是保護自
己，更是要懂得人與人相處之道，習武修身修
心，成為一個懂得包容小俠士。 
2.攜帶水壺和毛巾，勿穿著牛仔褲、拖鞋、涼
鞋、裙子上課。 

扯鈴 
每週四，17 堂 

16：10-17：40 
潘政華 綠庭 

1 年級 

| 

6 年級 

12-16 人 2000 

1.會按能力分為初階和進階兩組，按學生程度
進行不同扯鈴課程。 
2.可自備扯鈴，無扯鈴由校方準備。 
3.帶水。 

倍思-

科學實

驗實作

培育班 

每週四，17 堂 

16：10-17：40 
林渤浚 

一年級

教室 

1 年級 

| 

4 年級 

13-20 人 1500 

1.所有研發的課程，均由國內長期推動科學教
育的專家、學者和優秀的中小學教師共同規
劃，以動手做實驗的方式，來激發孩子學習科
學的潛能。這套實驗課程，涵蓋國小國中—物
理、化學、生物、地球科學、應用科學五大學
科裡所有的實驗內容。 
2.需另付材料費 (洽授課老師): 每人 2240
元，為所有課程耗材及器材租用費。 
3.帶水和鉛筆盒。 

益智圖

板桌遊 

每週四，17 堂 

16：10-17：40 
陳怡汝 

一年級

教室 

 

1 年級 

| 

6 年級 

12-20 人 2500 

1.以來自世界各國的圖板遊戲為教具，從遊戲
中來引發學習興趣，藉由課程可以增加孩子的
記憶力與培養邏輯思考，能清楚讓孩子理解到
規則的存在。 
2.需另付材料費 (洽授課老師): 每人 1000
元，期末可帶回桌遊一盒。 

無人機

自造與

競賽 

每週四，17 堂 

16：10-17：40 
魏嘉正 

活動中

心、電

腦教室 

5 年級 

| 

6 年級 

12-20 人 2100 

1.透過實體飛機飛行、教具組裝，了解飛行物
理的原理，以及 maker 精神的傳遞。了解定翼
機與旋翼機的差異及了解四旋翼機的操控與
應用。 
2.帶回一台自己組裝的專屬四旋翼飛機。 

弦樂新

生班 

每週二，16 堂 

16：10-17：40 

李怡靜

等 3位

老師 

活動中

心一樓 

1 年級 

| 

6 年級 

15-30 人 5000 

1.對弦樂器(小提琴、中提琴、大提琴)學習有
興趣的學生。 
2.從學習弦樂器操作開始，到基礎樂理指導，
進而帶領學員用弦樂器演奏樂曲。 
3.第一年提供免費樂器借用(須負擔耗材費)。 
4.開班後再由老師分樂器項目。 
5.9/3(一)7：00-8：30 於大會議室有招生說明
會。 

弦樂舊

生班，

共 4班 

 

每週二，16 堂 

16：10-17：40 

康伯任 

等 4位

老師 

活動中

心一樓 

1 年級 

| 

6 年級 

27 人 5000 1.限 104-106 學年度已學過的舊生。 



五、報名流程： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

六、注意事項： 

1.同時段只能選填一個班別，同時段重複報名不同班別者皆不錄取。  

2.預計 107/9/17(一)開始上課，108/1/10(四)結束，星期一的社團共 14 堂次，星期二弦樂團共 16

堂次，星期四的社團共 17 堂次，期中期末考不停課，107/9/24(一)、11/19(一)、12/31(一)、108

年 1/1(二)為國定假日或校慶補假日，皆不上課。107 年 12/22(六)不補課。 

3.未達開班人數的班別，依規定不予開班。 

4.開始上課後請勿任意退班或換班。若有不可抗力之因素需退班則需洽體育組依「新北市公立國民小

學辦理課後社團實施要點」辦理。 

5.活動費用待開班後由學校發錄取通知單並到校繳款，未於繳款期限前繳款則不予錄取，錄取者請勿

隨意放棄，以免影響他人權益，若真的無法參加，務必來電告知或在錄取通知單空白處註明「不參

加」並繳回學務處體育組。 

6.低年級學童學校不另提供午餐與 12：00-16：00 的學生照顧，請家長自行接送學生。 

7.課後社團之精神為多元休閒，不同於本校培訓社團，不以比賽為目的。 

洽詢電話：溪洲國小學務處 蘇美如 02-26867705 轉 36 

 
…………………………剪………………………………………下……………………………………… 

 
溪洲國小 107 學年度第一學期課後社團報名表 

學生 班級 座號 (    )年(    )班(    )號 學生姓名 
 

班別 
1.一張報名表限填一個班

別。 

2.欲報名不同時段的班別，

請到學務處領另一張報名表

填寫。 

 

 

家長同意簽名 
 

聯絡電話 

住家: 

手機: 

 

      報名表請交給學務處體育組蘇美如老師。報名於 107/9/5(週三)12 點截止，逾期不受理。   

9/5(三)  

中午 12:00前  

繳報名表至學務處 

 
1.報名人數超過招
生名額將於下午
13:00 公開抽籤。 

2.當天本校網頁公
告各班別錄取名
單及剩餘名額。 

 
 

 

 9/6-9/7(四--五)  

第二次報名 

繳報名表至學務處 

 
2.發回開班不成或 
  未錄取的報名表。 
  小朋友可拿報名  
  表看剩餘名額，於 
  9/7(五)前到學  
  務處體育組進行 
  第二次報名，依繳 
  件順序錄取。   
   

 

 9/10(一)   

發下錄取暨繳

費通知單 

 
1.發放錄取暨繳  
  費通知單。 
2.若有無法避免
之因素而無法參
加，請在錄取通
知單上註名「不
參加」並在繳費
前交到學務處。 
 
 

 9/13(四)  

  8:10~8:50  

中廊繳費 

 
1.請小朋友帶著錄 
  取通知單及費用 
  至中廊繳費。 
2.本日未繳費者，可 
  於 9/14(五)中午  
  12：00 前到學務處 
  繳費。 
3.未完成繳費不予錄  
  取。 

 


